
Аналитический отчёт по результатам работы Службы ранней 

дифференциальной диагностики расстройств аутистического спектра на базе 

ОРО МОО «Равные возможности» 

  

Аналитический отчёт составлен по результатам проведения диагностического 

обследования 850 детей в возрасте от 12 месяцев до 18 лет с подозрением на диагноз 

РАС, проживающих на территории города Орла и Орловской области, по Плану 

психодиагностического обследования при аутизме ADOS-2 в рамках реализации 

следующих проектов, поддержанных Фондом президентских грантов: «Создание 

службы по углубленной дифференциальной диагностике Расстройств Аутистического 

Спектра у детей в г. Орле на базе Центра социально – психологической адаптации 

ОРО МОО «Равные возможности» (период реализации 30.03.2020 – 30.03.2021), 

«Развитие Службы по углубленной диагностике Расстройств Аутистического Спектра 

у детей в г. Орле на базе Центра социально-психологической адаптации ОРО МОО 

«Равные возможности» (период реализации 02.04.2021 – 31.03.2022), «Комплексная 

диагностика особого ребёнка как элемент комплексной социальной поддержки семьи: 

высококачественная диагностическая помощь семьям детей с особыми 

образовательными потребностями в г. Орле» (период реализации 21.03.2022 – 

21.03.2023), «Служба по углубленной диагностике Расстройств Аутистического 

Спектра, как элемент комплексной социальной поддержки семьи» (период реализации 

03.04.2023 – 03.04.2024, данные актуальны на 7 сентября 2023 г.).  

Обобщённые данные представлены в таблице 1.  

Таблица 1 

Аналитические данные за период 2020 – 2023 гг. 

 

 

Период 

 

Пол обследуемых 

Обследуемые до 30 мес. (Модуль Т) 

основание для беспокойства 

Обследуемые 

от 2,7 до 18 лет 

 

 

Средний 

возраст 
 

муж 

 

жен 

от отсутствия 

признаков до 

незначительного 

уровня 

от низкого до 

умеренного 

уровня 

от 

умеренного 

до высокого 

уровня 

 

вне 

спектра 

 

спектр 

аутизма 

 

аутизм 

30.03.2020 – 

30.03.2021 

(250 

человек) 

 

198 

 (79 %) 

 

51 

(21 %) 

 

3 

(9 %) 

 

3 

(9 %) 

 

27 

(82 %) 

 

46 

(21 %) 

 

43 

(20 %) 

 

127 

(59 %) 

 

5,3 

02.04.2021 – 

31.03.2022 

(251 

человек) 

 

201 

(80 %) 

 

50 

(20 %) 

 

7 

(11 %) 

 

12 

(19 %) 

 

45 

(70 %) 

 

30 

(16 %) 

 

24 

(13 %) 

 

133 

(71 %) 

 

5,8 

21.03.2022 – 

21.03.2023 

(250 

человек) 

 

177 

(71 %) 

 

73 

(29 %) 

 

6 

(11 %) 

 

7 

(13 %) 

 

40 

(76 %) 

 

42 

(21 %) 

 

38 

(19 %) 

 

117 

(60 %) 

 

5,1 

03.04.2023 – 

07.09.2023 

(100 

человек) 

 

74 

(74 %) 

 

26  

(26 %) 

 

2 

(29 %) 

 

1 

(14 %) 

 

4 

(57 %) 

 

18 

(19 %) 

 

38 

(41 %) 

 

37 

(40 %) 

 

7,4 

 

Проанализируем данные, представленные в таблице 1.  

Тенденция преобладания обследуемых мужского пола отмечается на протяжении 

всего периода реализации проектов. Наибольшее количество обследуемых мужского 



пола отмечалось в 2021-2022 году (80 %), наименьшее – в 2022 – 2023 году (71 %),  в 

среднем 75 % обследуемых – мальчики.  

 

Средний возраст обследуемых – 5,9 лет, при этом тенденция снижения среднего 

возраста детей, обратившихся в Службу углубленной дифференцированной 

диагностики расстройств аутистического спектра, отмечаемая нами в 2021 – 2023 

году, в текущем году не фиксируется. Данный факт объясняется увеличением в 

текущем году обследуемых старше 14 лет (все мужского пола), что связано с текущей 

социально-политической обстановкой в Российской Федерации.   

 

Отмечается тенденция уменьшения количества детей в возрасте до 30 месяцев, 

проходивших обследование по Модулю Т Плана диагностического обследования при 

аутизме ADOS-2. Так, в 2020-2021 гг. – обследование прошли 13 % детей во возрасте 

до 30 месяцев, в 2021-2022 гг. – 25 % детей в возрасте до 30 месяцев, в 2022 – 2023 гг. 

– 21 % детей в возрасте до 30 месяцев, с 3.04.2023 г. по 7.09.2023 г. – 7 % детей до 30 

месяцев. Отметим, что в данном возрасте по результатам Плана диагностического 

обследования при аутизме ADOS-2 (Модуль Т) определяется степень волнения 

относительно наличия признаков расстройств аутистического спектра и имеется 

возможность построения маршрута ранней помощи, во многом компенсирующей 

выявленные дефициты. Выявленная тенденция снижения количества детей до 30 

месяцев вызывает обеспокоенность.  
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  Преобладающее количество детей, обратившихся в Службу углубленной 

дифференциальной диагностики расстройств аутистического спектра при ОРО МОО 

«Равные возможности» были в возрасте от 31 месяца до 18 лет. Так, в 2020-2021 гг. – 

87 % обследуемых в возрасте от 2,7 лет до 18 лет, в 2021 – 2022 гг. – 77 % 

обследуемых в возрасте от 2,7 лет до 18 лет, в 2022 – 2023 гг. – 79 % обследуемых в 

возрасте от 2,7 лет до 18 лет, с 3.04.2023 г. по 7.09.2023 г. – 93 % обследуемых в 

возрасте от 2,7 лет до 18 лет.  

  

  19 % обследуемых в возрасте от 2,7 лет до 18 лет, прошедших 

обследование по Плану диагностического обследования при аутизме ADOS-2, по 

результатам обследования попали в диапазон «Вне спектра аутизма». Так в 2020-2021 

гг. было 21 % обследуемых в диапазоне «Вне спектра аутизма», в 2021 – 2022 гг. – 16 

% обследуемых в диапазоне «Вне спектра аутизма», в 2022 – 2023 гг. – 21 % 

обследуемых в диапазоне «Вне спектра аутизма», с 3.04.2023 г. по 7.09.2023 г. – 19 % 

обследуемых в диапазоне «Вне спектра аутизма». У таких детей и подростков 

отсутствуют проявления расстройств аутистического спектра по критериям, 

включенным в План диагностического обследования при аутизме ADOS-2, или они 

0

20

40

60

80

100

Количество детей от 2 лет 7 месяцев до 18 лет, 
прошедших обследование по Плану диагностического 

обследования при аутизме ADOS-2 

2020-2021 г. 2021-2022 г. 2022-2023 г. 2023 г. 

0%

5%

10%

15%

20%

25%

Количество обследуемых в возрасте от 2,7 лет до 18 лет 
в диапазоне "Вне спектра аутизма" по Плану 

диагностического обследования при аутизме ADOS-2 

2020-2021 гг. 2021-2022 гг. 2022 - 2023 гг. 2023 г. 



выражены незначительно. По результатам обследования все родители получили 

консультационную помощь по выстраиванию дальнейшего маршрута помощи их 

детям.  

 

 23 % обследуемых в возрасте от 2,7 лет до 18 лет, прошедших обследование по 

плану диагностического обследования при аутизме ADOS-2, попали в диапазон 

«Спектр аутизма». Так, в 2020-2021 гг. – 20 % обследуемых в возрасте от 2,7 лет до 18 

лет, попали в диапазон «Спектр аутизма», в 2021-2022 гг. – 13 % обследуемых в 

возрасте от 2,7 лет до 18 лет в диапазоне «Спектр аутизма», в 2022 – 2023 гг. – 19 % 

обследуемых от 2,7 лет до 18 лет в  диапазоне «Спектр аутизма», с 3.04.2023 г. по 

7.09.2023 г. – 41 % обследуемых в возрасте от 2,7 лет до 18 лет в диапазоне «Спектр 

аутизма».  У таких обследуемых зафиксированы особенности поведения, речи, 

социального взаимодействия характерные для РАС. По результатам всех 

обследований родители получили индивидуальную консультацию по выстраиванию 

дальнейшего маршрута помощи их детям. 
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71 % всех обследуемых в возрасте от 2,7 лет до 18 лет, прошедших обследование 

по Плану диагностического обследования при аутизме ADOS-2 попали в диапазон 

«Аутизм». Так, в 2020-2021 гг. – 59 % обследуемых в возрасте от 2,7 лет до 18 лет, 

попали в диапазон «Аутизм», в 2021-2022 гг. – 71 % обследуемых в возрасте от 2,7 лет 

до 18 лет в диапазоне «Аутизм», в 2022 – 2023 гг. – 60 % обследуемых от 2,7 лет до 18 

лет в  диапазоне «Аутизм», с 3.04.2023 г. по 7.09.2023 г. – 40 % обследуемых в 

возрасте от 2,7 лет до 18 лет в диапазоне «Аутизм».  У таких обследуемых 

зафиксированы явные проявления особенностей поведения, речи, социального 

взаимодействия, характерные для аутизма. По результатам всех обследований 

родители получили индивидуальную консультацию по выстраиванию дальнейшего 

маршрута помощи их детям. Большинство обследуемых были направлены на 

дополнительное диагностическое обследование по методике VB-MAPP для 

определения функциональных возможностей ребёнка и построения Индивидуальной 

программы его развития, а также определения уровня развития невербального 

интеллекта, внимания и памяти по методике LEITER-3 для корректировки 

образовательной траектории.  

Таким образом, 81 % обследуемых в возрасте от 2,7 лет до 18 лет, обратившихся 

в Службу углубленной дифференциальной диагностики расстройств аутистического 

спектра при ОРО МОО «Равные возможности», по результатам прохождения Плана 

диагностического обследования при аутизме ADOS-2 по пали в диапазон «Спектр 

аутизма» и «Аутизм». В 2020-2021 гг. было 79 % таких обследуемых, в 2021-2022 гг. – 

84 % таких обследуемых, в 2022-2023 гг. – 79 % обследуемых в диапазоне «Спектр 

аутизма» и «Аутизм», с 3.04.2023 г. по 7.09.2022 г. – 81 % обследуемых в диапазоне 

«Спектр аутизма» и «Аутизм».  

Нам представлялось важным проанализировать источник направления на 

прохождения обследования в Службе углубленной дифференциальной диагностики 

расстройств аутистического спектра при ОРО МОО «Равные возможности» по Плану 

диагностического обследования при аутизме ADOS-2. Полученные результаты 

представлены в таблице 2.  
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Результаты, представленные в таблице 2, свидетельствуют о том, что 54 % 

обследуемых получили направление на диагностику от врача психиатра, наибольшее 

количество таких обследуемых зафиксировано с 3.04.2023 г. по 7.09.2023 г. – 60 %, 

наименьшее в 2020 - 2021 гг– - 47 %. 21 % обследуемых обратились за 

диагностической помощью по направлению врача – невролога, наибольшее 

количество в 2021 – 2022 г. (30 %), наименьшее количество с 3.04.2023 г. по 7.09.2023 

г. (10 %). Обращает на себя внимание также достаточно большой показатель 

самообращений (10 %). Наибольшее количество обследований по Плану 

диагностического обследования при аутизме ADOS-2, основанием для проведения 

которых стало самообращение зафиксировано в текущем периоде реализации проекта 

(с 3.09.2023 г. по 7.09.2023 г.) – 14 %. Основанием для беспокойства являются низкие 

показатели обращений по направлению педиатра (0,7 % от всех обращений), тогда как 

первичный скрининг на расстройства аутистического спектра в педиатрическом 

поликлиническом звене представлен в Клинических рекомендациях «Расстройства 

аутистического спектра», утвержденных Министерством здравоохранения Российской 

Федерации.  
 

Таблица 2 

Источник направления на обследование  

по Плану диагностического обследования при аутизме ADOS-2 

Период Направление 

п
си

х
и

ат
р
 

п
ед

и
ат

р
 

н
ев

р
о
л
о
г 

П
М

П
К

 

М
С

Э
 

л
о
го

п
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п
си

х
о
л
о
г 

д
еф

ек
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л
о
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ге
н

ет
и

к
 

п
си

х
о
те

р
ап

ев
т 

са
м

о
о
б

р
ащ

ен
и

е 
30.03.2020 

– 

30.03.2021 

(250 чел.) 

116 

(47 

%) 

1 

(0,4) 

50 

(20 

%) 

7 

(2,8 

%) 

3 

(1,2 

%) 

2 

(0,8 

%) 

8 

(3,2 

%) 

6 

(2,4 %) 

- - 23 

(9,2 %) 

02.04.2021 

– 

31.03.2022 

(251 чел.) 

132 

(53 

%) 

5 

(2 %) 

75 

(30 

%) 

7 

(2,8 

%) 

1 

(0,4 

%) 

- 3 

(1,2 

%) 

6 

(2,4 %) 

- - 13 

(5,2 %) 

21.03.2022  

- 

21.03.2023 

(250 чел.) 

137 

(55 

%) 

1 

(0,4 

%) 

54 

(22 

%) 

10 

(4 

%) 

- 1 

(0,4 

%) 

7 

(2,8 

%) 

6 

(2,4 %) 

- - 33 

(13,2 %) 

03.04.2023 

– 

07.09.2023 

(100 чел.) 

60 

(60 

%) 

- 10 

(10 

%) 

3 

(3 

%) 

- - 8 

(8 

%) 

1 

(1 %) 

2 

(2 %) 

2 

(2 %) 

14 

(14 %) 

  

Также обращает на себя внимание тенденция увеличения количества 

обследований детей и подростков, проведенных повторно (предусмотрено Планом 

диагностического обследования при аутизме ADOS-2 через 12 месяцев после 

первичного обследования) для оценки динамики развития ребенка и эффективности 



осуществляемых коррекционно – развивающих воздействий. В текущем периоде 

реализации проекта 10 % обследований проведено повторно, у 8 % обследуемых 

отмечается положительная динамика в развитии.  

Таким образом, анализ результатов позволяет нам сделать следующие выводы: 

1. Обследования по Плану диагностического обследования при аутизме ADOS-2 

востребованы у семей, воспитывающих детей с подозрением на РАС/РАС, об 

этом свидетельствует выполнение контрольных показателей, заложенных в 

проекты в течение 2020 – 2023 гг. На 7.09.2023 г. обследовано 850 детей в 

возрасте от 1 года до 18 лет. 

2. Вызывает обеспокоенность средний возраст детей, прошедших обследование по 

Плану диагностического обследования при аутизме ADOS-2 – 5,9 лет. 

Результаты многих научных исследований показывают эффективность ранней 

помощи при расстройствах аутистического спектра, тогда как в Орловской 

области родители теряют данный ресурс, обращаясь за помощью достаточно 

поздно и актуализируя проблему при начале подготовки ребенка к обучению в 

школе (старший дошкольный возраст). 

3. Вызывают обеспокоенность низкие показатели обследований, проведенных по 

направлению врача-педиатра, тогда как первичный скрининг на РАС в 

педиатрическом поликлиническом звене представлен в Клинических 

рекомендациях «Расстройства аутистического спектра», утвержденных 

Министерством здравоохранения Российской Федерации.   

  

 

 

Аналитическую справку составила: 

 Цунина Ольга Валерьевна, эксперт-дефектолог 

10.10.2023 г. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


